
  

  

  

お知らせ
この度の新型コロナウィルスの影響により

プログラムを変更・中止する場合がございます。
お手数ですが電話でご確認頂くか、トライルのホームページにてご確認ください。

尚、プログラム当日に変更・中止となる場合も十分考えられます。
ご理解・ご協力頂きますよう、宜しくお願い致します。

　○【トライル】では、何人かで行うプログラム
　　だけでなく、いつでも自由にご利用
　　いただけます。
　○皆さんも「トライル」で個性を生かし有意義
　　な時間を過ごしましょう!
　○趣味などの活動にもトライ(使用料は無料) 
　　パソコン・オーディオ・書道・料理
　　スイーツ作り・軽スポーツ
　　(バドミントン・ミニ卓球など)

　○【トライル】は、“虎穴に入らずんば、虎子を得ず”
　　が由来です。
　○障害のある方が地域社会で自立した生活を
　　送ったり、社会参加していくことを目標とし、
　　現状から一歩踏み出し色々な事にトライ！！
　○トライルで実施する色々なプログラムには、
　　ラグビーのトライから
　　『One for All・All for One』の精神で
　　参加して欲しいという思いが込められています。

1月の活動

宝塚市社会福祉協議会

障害者自立生活支援センター

宝塚市安倉西2-1-1 3F

TEL 0797-86-5002

FAX 0797-83-2766

MAIL takara-jiritsu@nifty.ne.jp

http://takarar-jiritsu.o.oo7.jp/chikatsu.html
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2月16日（火）16：00～【宝塚市のことをもっとよく知ろう】

みなさん、『宝塚学検定』というものをご存知でしょうか？

宝塚市の歴史や地理など、4択問題形式で出題され、

正解数により初級・中級・上級・博士と、称号をいただける宝塚市独自の検定です☆

この宝塚学検定の問題をみんなで一緒に考えながら解いていこう！！というプログラムです。

宝塚市にまつわる事柄をどれだけ知っているのか・・・

自分が住んでいる街について楽しく知識を深めていきませんか？

興味のある方、ぜひ参加してみてください♬

では、ここで少し腕試し★

宝塚市内の難読漢字の地名ですが・・・あなたは読めますか？？

市内に住んでいたら読めるかと思いますが、

宝塚市に馴染みのない方には少し難しい読み方なんだそうです。

①安倉 〈 〉

※総合福祉センターの建物もこの地域ですね！

☞豆知識 古くは「安鞍」「安久良」「胡床」とも書かれていた。

聖徳太子が中山寺を創建した際、この地で馬をおり

鞍を休めた。という伝説がある。

②伊孑志 〈 〉

※伊和志津神社や神戸屋などがある地域です！

☞豆知識 古くは「伊刀氏」「伊蘇志」「磯志」とも書かれていた。

古代氏族・伊蘇志臣（いそしのおみ）ゆかりの地とされるが、

石の多い地形をさす。とも、武庫川の磯からきた。とも言われている。

③鹿塩 〈 〉

※阪神競馬場より西側（阪急仁川駅寄り）あたりの地域です！

☞豆知識 鹿にまつわる伝説のほか、

樫ヶ峰（かしがみね）の尾根の麓にあたることから

「樫の尾」「樫が生い茂る」から転じたとも考えられる。

④小林 〈 〉

※阪急小林駅、イズミヤあたりの地域です！

☞豆知識 古代に林 史（はやしのふひと）一族が住んだという伝承に由来。

「お」は美称で、「御林」が小林に転じたとされる。

⑤川面 〈 〉

※阪急宝塚駅より北側あたりの地域です！

☞豆知識 狭い武庫川が大阪平野の北西に出て、

一挙に広がった川の水面という印象が語源？



ROAD TO THE Novelist ～日暮ミミ、小説家への道～

第３章 Ｖｏｌ．１

２０２１年度集英社ノベル大賞に原稿を応募し終えたので、第３章に入りました。今年はギリギリ間に合いまし

た！

郵便料金は１０４０円かかりましたが、昨年度も２作品送って同じくらいでしたから。今年こそ、この出費が報わ

れますように……！ せめて２次選考は突破してほしい！

この作品はＷＥＢ上の投稿サイトでも公開していましたが、応募完了にともない断腸の想いで非公開にしまし

た（泣） どのサイトでもまずまずの人気作品になっていただけに、ちょっと惜しいですが。

そして今、私はサイト上で新たな挑戦をしています。なんと、アメリカの名作文学『あしながおじさん』の、令和

の日本版リメイク作品を書いているんです！

題して、『拝啓、あしながおじさん。』。登場人物は全員日本人で、名前もなるべく原作の登場人物の名前の響

きに似たものにしています。

ヒロインの相川愛美（あいかわまなみ）は幼い頃に両親を亡くし、施設で育ちながら「小説家になる」という夢

を持っている女の子です。彼女は施設を援助してくれている一人の理事に文才を認められ、全寮制の名門女子

高校に進学。「あしながおじさん」と名付けたその理事に、せっせと手紙を送りながら小説家になるべく奮闘しま

す。

友情・初恋・成長と自立……。キラキラした青春を、原作『あしながおじさん』とは違う視点で書いています。ぜ

ひ読んでみて下さい。お薦めサイトは『エブリスタ』です。

では、また来月☆ 日暮ミミことＮ．Ｋ．

☆利用者さんからの投稿です☆

2021年（令和3年）2月12日（金）実施の

【漢字検定】に申し込みされた方へ

当初、トライルを準会場として団体申込みをする予定でしたが、

準会場設置条件である「受験者数が10名以上であること」

という条件が満たされず、団体申込みが出来ませんでした。

非常に残念ですが、2月の受験は見送ることと致します。

本当に申し訳ございません。

漢字検定の受験日自体は年に3回開催されいます。

次回は6月に実施予定とのことですので、

6月の団体受験に向け、今後もプログラムを行っていきます。

興味のある方は是非、ご参加ください★

もちろん団体での受験に限らず、

個人でのチャレンジも応援致します！！



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 ちょこっと豆知識💡今年の節分は2月2日！

例年では2月3日ですが・・・

地球の公転周期の微妙なズレが原因だそうです！

難しい・・・（汗）

実に124年ぶりの出来事とのことなので、

少し得した気分がするのは私だけでしょうか？（笑）

ちなみに恵方は「南南東」です。

●
16:00～
漢字を

勉強する会

▲
終日

フリータイム

▲
終日

フリータイム
休み

◆
13:30～

ウォーキングに
行こう
※詳細は

下記をご覧ください

■
14:00～
封入作業

天皇誕生日

●
16:00～
現代用語

について学ぼう

　緊急事態宣言発令に伴い、当面の間は

　　　　　【スポーツ教室】・【社会見学】・【調理プログラム】
　　　　　【地域交流プログラム】・【講師による絵手紙教室】
　の実施を中止にさせていただきます。

　上記以外にも状況に応じて対応させて頂くことになります。

　ご理解・ご協力頂きますよう、よろしくお願いいたします。
　　※トライルの部屋の換気・アルコール消毒、実施しております。
　　※来所時の検温・手洗い・アルコール消毒・うがいの実施・マスク着用にご協力ください。

休み

休み

休み

●
16:00～
ペン習字

休み

■
14:30～

トライルの部屋を

綺麗にしよう

●
16:00～

宝塚市のことを
もっとよく知ろう
※詳細は2ページ目

をご覧ください

★
16:00～
マインド
フルネス

★
16:00～
書道教室

休み

★16:00～

川柳＆俳句

同好会
今月のテーマ

【節分】

【高校受験】

■

14:30～
トライルの部屋を

綺麗にしよう

★
15:00～
大人の

塗り絵教室
※色えんぴつ持参

建国記念の日

【2月の予定表】 ■ 自立プログラム　● 学習会　▲ 交流会　★ 趣味活動 　◆外出プログラム

  
15:00～

トライルァーム
＆

ミーティング　

　

■

14:00～
トライルの部屋を

綺麗にしよう

  
15:00～

トライルファーム
＆

ミーティング　

　

休み

●

16：00～
Let'sチャレンジ

漢検問題
vol.20

●
16:00～

そろばん教室

2月27日（土）【ウォーキングに行こう】

今回の行き先は

2月16日（火）【宝塚市のことをもっとよく知ろう】のプログラムで

意見を出し合って決定いたします。

2月16日（火）以降にスタッフにお尋ねください。

参加希望の方は必ず申し込みをお願いします。

※キャンセルされる場合は必ず連絡してください。

※プログラムの時間中はトライルの部屋には入れません。

★集合時間：13:15（時間厳守）

★集合場所：トライルの部屋

★出発時間：13:30

★各自水分補給として

お茶等持参してください。

※申込期限：2月26日（金）17:00まで

難読漢字の答え☆

①あくら ②いそし ③かしお ④おばやし ⑤かわも

何問正解したかな～？


